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Заявка 

на участь у конкурсі проектів, 

розроблених громадськими організаціями 

стосовно дітей та молоді, жінок та сім’ї

Цей розділ заповнюється секретарем конкурсної комісії:

	Номер проекту
	Дата реєстрації
	Результати розгляду
	Початок реалізації
	Дата закінчення реалізації

	
	
	
	
	


Цей розділ заповнюється громадською організацією
	Назва пріоритету конкурсу
	Формування здорового способу життя серед молоді та підлітків; сприяння розвитку змістовного дозвілля молоді; сприяння становленню духовно і фізично здорової та благополучної сім’ї

	Назва проекту, програми
	Оздоровчо-спортивний табір наметового типу «Лісовичок»

	Назва громадської організації, що подає проект та її юридичний статус
	 Сумська міська дитячо-юнацька громадська організація «Клуб «ОРІЄНТИР»

Співвиконавець - Сумська міська громадська організація «КЛУБ СПОРТИВНОГО ОРIЄНТУВАННЯ «СКIФ».

	Загальний кошторис проекту
	35140,00 грн.

	Очікуване бюджетне фінансування
	25220,00 грн.

	Адреса громадської організації (юридична та фактична)

Телефон, факс, адреса електронної пошти
	Клуб «ОРІЄНТИР» -  Україна,  40009 м. Суми, вул. Засумська, 133. т. 8 067 540 18 54

КСО «СКIФ» - Україна,  40009 м. Суми, вул. Комсомольська, 65. т. (0542) 65 99 60, факс 65 52 51

	Дата реєстрації громадської організації
	Клуб «ОРІЄНТИР» 18.07.2000 р.
КСО «СКIФ» 26.04.2007р.

	Прізвище, ім’я, по батькові керівника проекту, програми
	Постельняк Світлана Андріївна

	Контактні телефони та адреса електронної пошти керівника проекту, адреса для листування
	8 097 233 29 28
sv_post67@mail.ru
40009 м. Суми, вул. За сумська,133

	Прізвище, ім’я, по батькові керівника громадської організації або особи, яка має право укладати договори від імені організації
	Клуб «ОРІЄНТИР» Постельняк Олег Анатолійович

КСО «СКIФ» Слутий Ігор Євгенович

	Банківські реквізити громадської організації
	Клуб «Орієнтир» р/р 26001060180464 МФО337546

СФ КБ «Приватбанк»

КСО «СКIФ»  р/р 26009760149431, МФО 337018

СОФ АКБ «Укрсоцбанк»


Підпис керівника проекту                            


С.А. Постельняк  Дата  24.04.2008 р.
Підпис керівника громадської організації                          О.А. Постельняк   Дата  24.04.2008 р.
Підпис керівника громадської 
організації співвиконавця 





І.Є.Слутий  Дата  24.04.2008 р.
Про орієнтування

Фізична культура та масовий спорт є невід’ємною складовою повноцінного розвитку як держави загалом, так і Сумського регіону зокрема.

 
Розумовий , етичний і фізичний розвиток сучасної цілісної особистості передбачає і засвоєння багатого фізкультурно-масового досвіду своїх попередників, що накопичувався протягом останніх 30-ти років спортивними клубами та громадськими фізкультурними організаціями м. Суми.

Орієнтування на місцевості як вид спорту і спосіб фізкультурного дозвілля має унікальні ресурси та світову динамічну тенденцію у розвитку форм та розширення сфер їх застосування. Орієнтування поєднує в собі і фізичний гарт тіла, і розвинений інтелектуальний потенціал учасника. Орієнтування увиразнює емоціями естетичне відчуття довкілля. Цей вид дозвілля майже не несе в собі ризиків травмування. Порівняно з іншими формами активного відпочинку він не вимагає великих фінансових витрат на підготовку місць змагань та їх обладнання, на екіпіровку учасників. Змагання проходять цілорічно і тільки в «зеленій» (лісовій, парковій) зоні, що вже своєю суттю сприяє оздоровленню фізкультурників, уболівальників тощо.


Спортивне орієнтування має широкий спектр форм змагальних дисциплін і зимове, і літнє, особисті, групові і командні естафетні види; охоплює різні вікові групи (від 7-9 років до учасників глибоко похилого віку); існує поділ на чоловічі і жіночі групи; розповсюджуються актуальні форми орієнтування ( із застосуванням різних технічних заходів долання дистанції) активно розвиваються акцентні форми орієнтування, спрямовані на соціальну і психологічну реабілітацію фізкультурників-інвалідів та спортсменів-параолімпійців.


За останнє десятиріччя спортивне орієнтування на Сумщині спрямовано залучає новітні електронні та інформаційні технології для підготовки та проведення змагань різного формату.
  Опис проекту «Оздоровчо-спортивний табір
наметового типу «Лісовичок»

1. Сумська міська дитячо-юнацька громадська організація «Клуб «Орієнтир» та  Сумська міська громадська організація «Клуб спортивного орієнтування «СКІФ»

2. 
У процесі реформування суспільства зазнали змін традиційні форми організації масового відпочинку та оздоровлення учнівської молоді. В деякій мірі, зазнала руйнування система спортивно-масової та оздоровчої роботи. Значна частина учнівської молоді потрапила під владу депресивних тенденцій і нігілістичного ставлення до себе, свого здоров’я і майбутнього. Тому й ускладнились процеси соціальної, психологічної ,фізичної адаптації молоді до викликів часу.
3. 
Реалізація Проекту «Оздоровчо-спортивний  табір наметового типу «Лісовичок» спрямована на залучення дітей середнього, старшого шкільного віку та студентської молоді і допоможе їм розвинути та удосконалити навички спортивної підготовки, формуванню адаптаційних навичок по уникненню регресивних ризиків сучасного суспільства.
4. Метою проекту є сприяння формуванню здорового способу життя, національної свідомості, забезпечення зайнятості  молоді, розвиток трудової активності, профілактика противоправної поведінки молоді, підтримка творчої та обдарованої молоді, підвищенню інтелекту, формування навичок спортивного загартування та оптимізація процесу підготовки юних орієнтувальників, популяризація орієнтування на місцевості, залучення до систематичних занять фізкультурою та спортом.

5. Завданням проекту є:
- оздоровлення школярів і молодь м. Суми шляхом залучення їх до навчально-тренувального процесу на свіжому повітрі для покращення здоров’я, зміцнення імунітету, загартовування;
- психічна і фізична підготовка учнів і студентів міста до змагальної діяльності;

- розвиток і підтримка колективіського руху в молодіжному середовища;

- розвиток бережливого ставлення до природного середовища, збереження неповторного слобожанського ландшафту;

- підвищення спортивної майстерності шкільної і студентської молоді міста. 

6. Термін реалізації червень 2008 року.
7. Пропонується впровадження проекту в два етапи (перший - навчальний, другий - підсумковий)
	Етапи діяльності
	Види робіт
	Термін виконання
	Очікувані результати

	1 етап
	Проведення навчально-тренувального процесу в таборі наметового типу в лісовому масиві поблизу с. Зелений Гай
	09-19.06.2008 
	50-60 учасників

	2 етап 
	Проведення підсумкового масового заходу в лісовому масиві біля с. Могриця
	20-22.06.2008
	70-80 учасників


8. 
Два тижні на свіжому повітрі при безпосередньому впливі природного середовищі, реалізація Проекту максимально дозволить оздоровити дітей та молодь, а при умові постійного  знаходження в колективі різних вікових верст, мінімізувати вплив негативних соціальних явищ на дитяче здоров’я  і психіку, а також оптимізувати процес формування молодіжного спортивного колективу  і домінування в ньому колективіських пріоритетів. 
Реалізація Проекту вплине на формування у учнівської молоді гідної національної та патріотичної свідомості шляхом надання волонтерської допомоги ветеранам спортивного руху та проведення творчих зустрічей з відомими спортсменами, уродженцями міста Суми. Таким чином Проект сприяє подальшій популяризації діяльності дитячо-спортивного Клубу «Орієнтир» серед різних верст населення. 
Навчально-тренувальний процес в таборі «Лісовичок» різносторонньо підготовить учасників до змагань зі спортивного орієнтування, підсумком якого буде проведення багатоденних змагань. 
В рамках Проекту пройдуть масові оздоровчі заходи, підготовлені спільно з батьками юних орієнтувальників. 
Вся діяльність оздоровчо-спортивного табору наметового типу «Лісовичок» висвітиться у місцевих ЗМІ та інформація оперативно буде розміщена на сайті обласної Федерації  спортивного орієнтування www.orientsumy.narod.ru .
9. Залучивши на табірну зміну 50-60 школярів та студентів м. Суми, віком від 11 до 20 років, різного рівня майстерності, здійснення Проекту відволіче їх від соціальних проблем «великого міста», зміцнить  фізичний, психічний та емоційний стан здоров’я учнівської та студентської молоді. 
В рамках реалізації Проекту очікується розвинути вміння самоорганізації у побуті й громадській діяльності його учасників, а також, безпосередньо, підготувати їх до виконання спортивних нормативів і розрядів.
10.Кошторис проекту (програми)

	Назва статті
	Розрахунки витрат
	Сума, що запитується в управлінні
	Сума коштів, що залучатимуться з інших джерел
	Власний внесок організації
	Загальна сума

	Харчування  учасників
	60 чол.х 20,00х 14 д. = 3360,00.
	16800,00
	
	
	16800,00

	Оренда транспорту
	Перевезення дітей, спортивного та туристичного обладнання, підвіз води та харчування
	3000,00
	
	
	3000,00

	Оренда обладнання, оргтехніки
	Оренда спортивного та туристичного інвентаря (палатки, спальники, каремати, компаси та. Ін.)
Палатки 20шт.х 14д.х20,20,00= 5600,00
Спальники, каремати

60 шт.х14 д.х 3,00=2520,00
	
	2520,00
	5600,00
	6120,00

	Поліграфічні послуги
	Друк карт для тренувань: 
60 шт. х14д.х 6,00 =5040,00 
	5040,00
	
	
	5040,00

	Канцелярські витрати
	Папір, скотч, булавки, ручки та ін.: 80,00
	80,00
	
	
	80,00

	Придбання призів, сувенірів
	Сувеніри:

100 шт. х 3,00 =300,00

	300,00
	
	
	300,00.

	Інші витрати (вказати які саме)
	Підготовка спортивних карт: 
4 шт. х 15діб х 30,00 = 1800,00
	
	
	1800,00
	1800,00

	Разом:
	25220,00
	2520,00
	7400,00
	35140,00


Інформація про організацію.
1. 
Сумська міська дитячо-юнацька організація «Клуб «Орієнтир»  зареєстрована рішенням виконавчого комітету Сумської міської ради №347 від 18.07.2000 року,  неприбуткова організація.

 
Структура та чисельність Клубу «Орієнтир»:
Президент Клубу  - Постельняк Олег Анатолійович

Віце-президент клубу – Постельняк Світлана Андрієвна

Відповідальний секретар – Колтакова Валентина Олександрівна.

Члени клубу – 45 чол.

Всього - 48 чол.

Діяльність клубу фінансується за рахунок добровільних внесків, спонсорських надходжень.

Історія клубу починається з 1983 року.  Спочатку це було неформальне об’єднання орієнтувальників міста під керівництвом педагога-організатора Колтакова Олексія Стефановича, яке працювало на базі ЖЕКу №6. Діяльність клубу здійснювалась на громадських засадах.  Через три роки обласне управління освіти, враховуючи досягнення колективу клубу та особисто О. Колтакова, які були відмічені на обласній Дошці пошани,  заснувало Обласний дитячо-юнацький клуб  фізичної підготовки «Орієнтир». В 1991 в ході реорганізації закладів позашкільної освіти клуб «Орієнтир» знову запрацював як громадська організація.  В 2000 році з метою створення більш сприятливих умов  для діяльності клубу була зареєстрована - Сумська міська дитячо-юнацька організація «Клуб «Орієнтир».
Головною метою діяльності Клубу є сприяння розвитку всіх видів орієнтування в місті Суми та Сумській області, зростанню ролi фізичної культури та спорту у всебiчному та гармонiйному розвитку особистостi, сприяння змiцненню здоров’я підростаючого покоління, формуванню здорового способу життя  та захист спільних інтересів своїх членів.

Клуб ставить перед собою завдання - впроваджувати, розвивати та популяризувати всі види орієнтування серед дітей, молодi та батьків; вести активну агітаційну та роз(яснювальну роботу по залученню населення до занять орієнтуванням, а також до участі у заходах, що проводяться Клубом; органiзацiя i проведення змагань, навчально-тренувальних зборів, семінарів, та інших спортивно-масових заходів з усіх видів орієнтування на територiї міста та за його межами;  забезпечення підготовки збірних команд Клубу до участі в обласних, всеукраїнських та міжнародних змаганнях з усіх видів орієнтування;  сприяння підготовці кандидатів на включення до складу збірних команд міста, області, країни; вивчення та узагальнення передового досвіду в сфері орієнтування; участь в розробці науково-методичної бази, розробка програм з усіх видів орієнтування для дітей різного віку та рівня підготовки; проведення заходів по профорієнтації молоді, підготовка юних інструкторів та суддів зі спорту, проведення заходів, які сприяють пропаганді фізичної культури, спорту, туризму та здорового способу життя серед різних верств населення.

За роки діяльності членами клубу було підготовлено понад 20 спортивних карт, 9 чоловік виконали  норматив Майстру спорту України зі спортивного орієнтування (1994 – Дудка Вікторія, 1996 – Фоменко Олексій, 1997 – Карпенко Ігор, 1998 – Дуркін Дмитро, Постельняк Світлана, 2000 – Довженко Микола, 2003 – Кандибей Євген, 2006 – Рибачук Світлана, Рєзниченко Ольга). В складі суддівської команди клубу два  судді національної категорії – Постельняк О. та Сухарєв С. Протягом майже 25 років фахівці клубу у співробітництві з державними закладами беруть відповідальність за проведення міських  - Першість міста, Міський день здоров’я (збирає до 600 учасників – школярів, студентів, громадян міста від 21-го до 70 років, в тому числі більше 20 сімейних команд), обласних  - чемпіонати та першості області, обласні спортивні ігри, всеукраїнських змагань. У 2007 році члени клубу взяли участь у організації і проведенні Чемпіонату Світу, який відбувся в м. Київ. А у складі збірної команди України був  і вихованець клубу Євген Кандибей.  За сприяння фахівців і вихованців клубу були створені умови для розвитку орієнтування в Кролевецькому районі – там підготовлено 4 спортивні  карти, кваліфікована суддівська бригада, що вже протягом трьох років отримує право на проведення Чемпіонатів та Кубків України з орієнтування на лижах. Клуб з 1985 року регулярно делегує своїх представників до збірних команд юнаків, юніорів та дорослих, серед яких є переможці і призери міжнародних (Дуркін Дмитро – переможець Чемпіонату світу серед школярів, 1995, Кандибей Євген – срібний призер в індивідуальній гонці та переможець в естафеті на Першості Європи серед юнаків, 1999), а також всеукраїнських змагань (у 2006 році на ІV Всеукраїнських літніх спортивних іграх молоді України Рєзниченко Ольга, Гринько Ольга вибороли золоті медалі, а Бондар Дмитро та Головко Володимир (м. Кролевець) стали бронзовими призерами, на ІV Всеукраїнських літніх спортивних іграх України 2007 року Кандибей Євген  - абсолютний володар комплекту медалей, Рибачук Світлана - золото, Рєзниченко Ольга - срібло,  естафетна чоловіча команда, у складі Щербакова Максима, Головка Володимира (м. Кролевець), Панченка Артема та Кандибея Євгена виборола срібні медалі.  В загальному заліку збірна команда області, що складалася з членів клубу посіла друге місце). 
На основі  багаторічногої досвіду тренерської діяльності була створена Програма для гуртків з орієнтування центрів позашкільної освіти, туризму та краєзнавства, клубів спортивного орієнтування (автори – Постельняк О.А., Постельняк С.А.), яка в 1999 році стала переможцем Всеукраїнського конкурсу і використовується тренерами клубу і керівниками гуртків Сумського обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю.
2. Сумська міська громадська організація "КЛУБ СПОРТИВНОГО ОРIЄНТУВАННЯ "СКIФ" зареєстрована 26.04.2007 виконавчим комітетом Сумської міської ради,  неприбуткова організація.

Мета та головні завдання діяльності клубу:

- розвиток та популяризація спортивного орієнтування та усіх його різновидів у котрих використовується карта, компас та інші технічні засоби;

- привернути увагу громади до спортивного орієнтування, як засобу організації змістовного дозвілля, відпочинку і оздоровлення дітей та молоді; 

- формування у населення сталих традицій та мотивацій щодо фізичного виховання і масового спорту як важливого чинника забезпечення здорового способу життя та спортивного довголіття;

- сприяння розвитку ветеранського руху у сфері фізичної культури і спорту та активізація фізкультурно-спортивної роботи серед ветеранів та інвалідів в м. Суми та України в цілому;
- пропаганда спортивного орієнтування в засобах масової інформації;

- створення умов членам клубу в систематичних заняттях фізкультурою та спортом та їх участі у змаганнях зі спортивного орієнтування різних рівнів;

- сприяння в організації та проведенні навчально-тренувальних зборів, пересувних таборів наметового типу з оздоровлення дітей старшого шкільного віку та студентської молоді;

- підтримка обдарованої молоді, сприяння підвищенню її майстерності та формування лідерських якостей засобами спортивного орієнтування; 

- сприяння в підготовці тренерських та суддівських кадрів;

- організація змагань, у м. Суми зі спортивного орієнтування; 
- налагодження, підтримка і розвиток зв’язків зі спортивними клубами у країні та за кордоном зі свого виду спорту. Обмін делегаціями, організація матчевих зустрічей,  проведення сумісних тренувальних зборів.

- складання спортивних карт та сприяння їх видавництву.

Структура та чисельність КСО «СКІФ»:

Голова Ради – Слутий Ігор Євгенович, освіта - вища, кандидат у майстри спорту зі спортивного орієнтування, стаж занять - 33 роки. З 1992 по 1993 рік - керівник гуртків  спортивного орієнтування у Обласному дитячо-юнацькому клубі фізичної підготовки «Орієнтир», з 1995 р. - директор МПП «ЛЕССІ».

Заступник голови Ради – Дрозд Олена Михайлівна, освіта - вища, кандидат у майстри спорту зі спортивного орієнтування, стаж занять – 20 років. З 1991 по 1997 рік – керівник гуртків Обласного дитячо-юнацького клубу фізичної підготовки «Орієнтир» та Сумського обласного центра туризму та екскурсій молоді,   з 2002 р. -  директор ПП «ОВК Трейд» 

Бухгалтер клубу – Слута Людмила Олексіївна, освіта - вища, кандидат у майстри спорту зі спортивного орієнтування, стаж занять – 31 рік. З 1992 по 2000 рік - керівник гуртків Обласного дитячо-юнацького клубу фізичної підготовки «Орієнтир» та Сумського обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю,  3 2000 р. - головний бухгалтер МПП «ЛЕССІ».

Члени Ради – 9 чол. 

Члени клубу – 21 чол.

Всього - 30 чол.

У складі членів клубу 2 майстри спорту СРСР, суддя національної категорії, 2 викладачі вищих учбових закладів, 2 керівника гуртків орієнтування на місцевості, 22 члени клубу мають вищу освіту з них 8 – педагогічну, 3 студента.

КСО «СКІФ» заснований 26 квітня 2007 р., за рік діяльності кількість членів клубу зросла з 5-ти членів до 30-ти.  З метою популяризації спортивного орієнтування у м. Суми за цей період були проведені масові змагання зі спортивного орієнтування «Зимове місто -2007» (75 учасників) та «Лісова фея 2008» ( 127 учасників); членами клубу підготовлено 4 спортивних карти загальною площею 20 км2. Члени КСО «СКІФ» регулярно беруть участь у Чемпіонатах та Кубках України зі спортивного орієнтування, Чемпіонатах світу серед ветеранів, різноманітних міжнародних змаганнях у Польщі, Угорщині, Словаччині, Франції. 

Джерела фінансування – членські внески, спонсорські кошти.

Постійні інформаційні спонсори - газета «Панорама» та телерадіокомпанія «АкадемТВ»

Резюме керівника та основних виконавців проекту

 Керівник проекту  - Постельняк Світлана Андріївна, освіта - вища, Майстер спорту України зі спортивного орієнтування, стаж занять - 30 років. З 1988 по теперішній час - керівник гуртків та тренер зі спортивного орієнтування. За цей час працювала в Обласному дитячо-юнацькому клубі фізичної підготовки «Орієнтир», Сумському обласному центрі туризму та екскурсій молоді Сумськму обласному центрі позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю, з 2004 р. – тренер –викладач вищої категоріі Сумської міської ДЮСШ №1. Співавтор «Програми для гуртків з орієнтування центрів позашкільної освіти, туризму та краєзнавства, клубів спортивного орієнтування». Віце-президент Клубу «Орієнтир», має великий досвід організації змагань зі спортивного орієнтування, навчально-тренувальних зборів та таборів різного формату.

Бухгалтер проекту - Слута Людмила Олексіївна, освіта - вища, кандидат у майстри спорту зі спортивного орієнтування, стаж занять – 31 рік. З 1992 по 2000 рік - керівник гуртків Обласного дитячо-юнацького клубу фізичної підготовки «Орієнтир» та Сумського обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю,  3 2000 р. - головний бухгалтер МПП «ЛЕССІ»
Виконавці проекту – Колтакова Валентина Олександрівна, освіта вища, кандидат у майстри спорту зі спортивного орієнтування, З 1991 по 1997 рік – заступник директора Обласного дитячо-юнацького клубу фізичної підготовки «Орієнтир» та Сумського обласного центра туризму та екскурсій молоді,  співзасновник Клубу «Орієнтир», суддя І категорії, має великий досвід організації та проведення змагань з орієнтування на Сумщині та за її межами в якості головного судді та головного секретаря, працює методистом Сумського обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю.


- члени Клубу «Орієнтир» та КСО «СКІФ», також до реалізації проекту залучаються тренери Сумської міської ДЮСШ №1, керівники гуртків Сумського обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю.
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